Praxis fur

? ganzheitliche
\ ﬂ Therapie una

m Naturheilverfahren:

Familienaufstellungen Intensiv

Dieses Seminar richtet sich an alle Menschen, die sich weiter
entwickeln wollen. Alte Traumen und schlimme Erlebnisse kénnen
verarbeitet und losgelassen werden. Das Ergebnis ist ein Leben mit
mehr Freiheit, Freude und Liebe.

Durch die unveranderte Zusammensetzung der Gruppe Uber zwei
Jahre hinweg wird hier ein vertrauter, intimer Rahmen geschaffen, in
dem tiefe Prozesse, Erkenntnis und Heilung mdglich sind.

Das Seminar bietet ebenfalls eine gute Grundlage, selbst in die
systemische Arbeit einzusteigen und Gruppen zu leiten.

Inhalte des Seminars:

Im Vordergrund dieses Seminares steht die Klarung der eigenen
familidren Strukturen, der eigenen Blockaden und Schwierigkeiten,
um schlieBlich frei und fahig zu sein, auch anderen mit dieser
sensiblen Arbeit voll und ganz zur Seite zu stehen.

% Aufstellen von eigenen Anliegen, Klarung der eigenen
(Familien)Dynamiken

Theorie der Systemischen Arbeit /Ordnungen
Genogramm-Arbeit

Selbst-Integration und Autonomie (nach Langlotz)

Starkung der ganzheitlichen Wahrnehmung

Wertfreies Erkennen

Ubungen zur Selbsterfahrung

Meditationen, Atemmeditation zur Selbsterfahrung (Quantum
Light Breath)
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Techniken zum Lésen von Traumen

Umgang mit heftigen Reaktionen

Uben der Leitung einer Aufstellung
Kennenlernen der verschiedenen Mdéglichkeiten systemische
Aufstellungen durchzuflihren:
Familienaufstellungen
Symptomaufstellungen
Organisationsaufstellungen
Gruppenaufstellungen
Einzelaufstellungen

Aufstellungen mit Figuren
Aufstellungen mit Bildern

Verdeckte Aufstellungen

Aufstellungen mit Hilfe von Kinesiologie

% % % %

O O O 0O O O O O

Organisation:

Dauer des Seminars: 2 Jahre: 9 Wochenenden ein Vier-Tage-Zyklus
und ein Sieben-Tage-Zyklus in einem Seminarhaus

Erstes Wochenende: Beginn: 07. Oktober 2011

Zeiten: Freitags 18 - 21 Uhr, Samstags 9:30 - 18 Uhr, Sonntags
9:30 - 14 Uhr.

Ort: Praxis fir ganzheitliche Therapie und Naturheilverfahren in Kirkel

Voraussetzung: Mindestalter 25 Jahre
Anmeldung mit kurzem Lebenslauf (eine DINA 4 Seite)

Das Seminar ist nur komplett buchbar. Vor einer Teilnahme am
Seminar ist ein persdnliches Gesprach erwilinscht.
Gesamtkosten Kurs: 3600,- €

(Bei Komplettzahlung im Voraus 10 % ErmaBigung)

Sonst Dauerauftrag fir 2 Jahre monatlich 150,- €

Bei Fragen zum Seminar kdnnen Sie sich direkt an mich wenden.
Brigitte Doneyer-Perius 06849 / 991018

D-66459 Kirkel e-Mail: limentis@t-online.de
Zum Tauhiigel 3 www.ganzheitliche-praxis-kirkel.com
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